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Von Christian Mayer

s ist der Moment nach dem

Foul, nach dem Fehltritt,

wenn der Spieler am Boden

liegt: Der Doc springt von der

Bank auf, seine Indianerfri-
sur flattert im Wind. Er spurtet auf den
Rasen, er fliegt seinem Patienten ent-
gegen, der sich gerade vor Schmerzen
windet. Jede Sekunde ziihlt, denn es geht
um die wichtigen Korperteile der Nation:
die Muskeln und Bénder von Bastian
Schweinsteiger, Philipp Lahm und Me-
sutOzil, die bei der WM in Siidafrika wie-
der einiges aushalten miissen. Ein Griff,
ein Tasten, ein Blick auf Knie und Kni-
chel, und dann féllt der Arzt, dem Fufi-
ball-Deutschland vertraut, ein intuitives
Urteil - der Getroffene muss runter vom
Platz oder darf wieder losrennen.

‘Wie macht er das? Was ist das Geheim-
nis des Orthopdden Dr. Hans-Wilhelm
Miiller-Wohlfahrt, der als Mannschafts-
arzt des FC Bayern schon die Spieler
Franz Beckenbauer und Uli Hoene8
schnell wieder fit bekam? Hat er wirklich
wheilende Hiinde", wie Eingeweihte versi-
chern? Und warum scheint ,der Doc*,
wie er von seinen Anhiingern ehrfiirchtig
genannt wird, selber dem natiirlichen
Verfallsprozess entzogen zu sein? Geht
das alles mit rechten Dingen zu?

Ein Besuch in der Miinchner Diener-
straBe kurz vor Beginn der WM, bei der
Miiller-Wohlfahrt einmal mehr die medi-
zinische Verantwortung fiir die National-
mannschaft tragt. Das Zentrum fiir Or-
thopédie und Spor izin {iber dem
Dallmayr-Imperium: Wer hier vorgelas-

Er spricht oft im Plural,
so als gabe es da
den Muiller und den Wohlfahrt

sen wird, hat gute Kontakte, sehrviel Ge-
duld oder ist irgendwie bedeutsam. So-
gar prominente Sportler miissen auf ei-
nen Termin warten, denn dem Doc trau-
en sie mittlerweile alles zu, das ist auch
ein wenig sein Problem. Selbst das War-
ten auf Milller-Wohlfahrt und sein Arzte-
team hat etwas Majestitisches. Seit zwei
Jahren residiert er im Alten Hof in einer
1600 Quadratmeter groBen Praxis, die
der britische Edelbaumeister David Chip-
perfield im modernen Villenstil konzi-
pierthat. Mit hellen dden und ei-

heleuchtete Behandlungszimmer fihrt, |
der Nordsee wirkt eher etwas schiichtern
im Uf')_ngung mit Fremden. Den Besucher
emplangt er nicht mit einem normalen
Handschlag, sondern mit einem energeti-
schen SportlergruB auf Brusthohe. wEs
warschon ein besonders Jahr, so viel Auf-
merksamkeit hatten wir hier noch nie®
sagt der Arzt leise. !
E')le Aufmerksamkeit, von der er
s?ncht, bezieht sich vor allem auf die zu-
riickliegende Saison in der FuBballbun-
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Der Wunderheiler

Hans-Wilhelm Miiller-Wohlfahrt steht auf dem Gipfel seines Ruhms. Die Diagnosen des Minchner Mediziners bewegen die Nation — nicht nur bei der WM

Gaal geht auch auf das
: Mediziners, der bereits seit
]!:)75 in Diensten des Vereins steh{. Galt
nicht der Stareinkauf Arjen Robben, der
in Real Madrid stindig verletzt gew'ese.n
war, als medizinisches Risiko? Robbens
wundersame Wandlung zum Spieler des
Jahres hat mit der sanften Behandlungs-
methud.e 2u tun, iber die Uli HoeneB re-
gglmiiﬂxg ins Schwirmen gerit — und da-
mit, dass das Zusammenspiel von Trai-

esser jedenfalls als in der kurzen Amts-
zeit von Klinsmann. Der Doe driickt das
staatsménnisch aus: ,,Louis van Gaal re-
spektiert die medizinischen Entscheidun-
genund geht kein Risiko ein, weil er Ver-
trauen in unsere Arbeit hat,“

Es fillt auf, dass er im Gespréch oft im
Plural spricht, so als gabe es da den Mil-
lerund den Wohlfahxt. Immer wieder be-
tont er den Teamgedanken, die kollegiale
Arbeit mit dem medizinischen Stab, mit

penn einer seiner Spieler gefoult wurde,

humpelnd, die Deutschen wissen lieB,
wie bitter die WM-Absage fiir ihn sei. Es
war der Frithling der prominenten Lei-
den, denn fast zeitgleich wurde Bono, der
sonst so zdhe Singer der Gruppe U2, auf
Anraten Miiller-Wohlfahrts in eine
Miinchner Klinik transportiert. Auch fiir
Usain Bolt, Jamaikas Supersprinter, hat-
te ein Termin im Alten Hof Folgen: An-
fang Juni ordnete der Doc eine strikte
Wettkampfpause an - die Eilmeldung
von der entziindeten Achillessehne des
Rekord-Athleten ging von Miinchen aus
in die ganze Welt.

Miiller-Wohlfahrt weifl, dass er mit
bald 68 Jahren auf dem Gipfel des
Ruhms angelangt ist, wobei er versucht,
nicht zu sehr damit zu kokettieren. Dass
Bundestrainer Joachim Low gerade sein
neues Buch iiber Muskelverletzungen

Ballack, Bono, Bolt —
der Frihling
der prominenten Leiden

vorstellte, erfiillt ihn aber mit Stolz. So-
gar die Kritiker, die frither an seinen
Nebengeschaften — Pillen, Salben, aller-
hand wohlfeile Wohlfahrt-Pakete ~ her-
umndérgelten, sind verstummt. Nach der
schockierenden Diagnose im Fall Bal-
lack meldeten sich allerdings gleich die
ublichen Kritiker: Den Knochel des Kapi-
tans konne man doch locker bis zur WM
hinkriegen, lautet die Ferndiagnose eini-
ger Arzte, Totaler Quatsch, findet Miil-
ler-Wohlfahrt, obwohl er das selbst nie
so flapsig formulieren wiirde. , Ich suche
jederzeit den fachlichen Austausch und
die kritische Auseinandersetzung mit
den Koll Deshalb wiinschte ich mir,
die Kollegen wiirden in solchen Fillen di-
rekt das Gesprach mit mir suchen und
nicht den Weg tiiber die Presse gehen,
wenn sie die Befunde gar nicht kennen.*
Da ist er wieder, der friedliebende Medi-
zinmann, der auf gar keinen Fall arro-
gant wirken mdchte und triumphale Té-
ne, wie sie bei Arzten seines Formats tib-
lich sind, bewusst meidet.

Friher gab es Menschen, die Miil-
ler-Wohlfahrt sehr gut kannten und ihn
fiir den besten Diagnostiker der Welt,
aber fiir einen lausigen Geschéiftsmann
hielten. Diese Stimmen sind kaum mehr
zu vernehmen, seit er sich auf seine Pra-
xis, den FC Bayern und die National-

. Hans-Wilhelm Muuer-%{ahrt, Arzt der Fufiball-Nationalmannschaft

haft konzentriert, Selten ist der
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‘Fitnesstrainern, Physiotherapeuten und
seinen Leuten in der DienerstraBe, wo tat-
sichlich nicht nur die Hiinde des Chefs
greifen, sondern auch teure Ultraschall-
oder Kernspin-Apparate. Es ist kein Ge-
heimnis, dass der Unternehmer Dietmar
| Hopp, zugleich Miizen des Bundesligis-
| ten 1898 Hoffenheim, kraftig in die Pra-

xis investiert hat. Kiirzlich war das The-

rapiezentrum sogar groB in den Abend-

nachrichten zu sehen, als der Schmer-
zensmann Michael Ballack, auf Kriicken

Kunstfreund nech in der Offentlichkeit
unterwegs; auch um seine Ehefrau Ka-
rin, eine Kiinstlerin, die Skulpturen an-
fertigt und ab und an die Klatschpresse
mit Petitessen beschiftigte, ist es ruhig
geworden. Auf Partys geht er nur noch,
wenn es sein muss: ,Das ist nicht mehr
meine Welt,* Viel lieber dreht der begeis-
terte Jogger seine Runden an der Isar, da
ist er unerbittlich mit sich und seinem
Bindegewebe. Das ist auch notig, in sei-
nem Alter: So ein Spurt von der Trainer-
bank bis zum Ende des Spielfelds konnte
sonst leicht mit einer Zerrung enden.




